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Colofon

Officieel orgaan van Bowling Vereniging Huizen

De vereniging is opgericht op 1 maart 1982 onder de nhaam Bowling Bond Huizen.
Op 18 juli 1991 werd officieel de naam veranderd in Bowling Vereniging Huizen.
Onze speeldagen vinden plaats in:

Bowling- en Partycentrum Huizen
Plein 2000 nr. 13
Huizen

Website Leaguestanden Voorzitter

Bowling Vereniging Huizen

http://www.bowling-huizen.nl/Bond/index.html Hans Bosch
035-5252523
06-19035281

Secretaris/Wedstrijdleiding
lvonne Bosch
035-5252523
06-20428688

Postbank rekeningnummer Penningmeester
25 64 52 t.n.v. Bowling Vereniging Huizen Jasper Roelofsen
035-5267443

Plv. Voorzitter / Algemeen lid
Mark Iking

035-5263177

06-29394150

Jeugdzaken
Onny Lopulalan

035-5263431

Postadres Redactieadres
Postbus 138 redaktiebvh@ planet.nl

1270 AC Huizen Marleen Sonck
035-6947159
06-52297654
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De speeltijden zijn

G-League Donderdag 19.00 - 20.00 uur

Dinsdag vroeg 19.00 - 21.00 uur Handicap Trioleague 4 games
Dinsdag laat 21.15 - 23.15 uur Handicap Trioleague 4 games
Woensdag 20.00 - 22.00 uur Handicap Trioleague 4 games
Zaterdag 10.00 - 12.00 uur Jeugdleague

De contributieregeling voor het seizoen 2007 - 2008 is als volgt

Jeugd Senioren t/m 23 Senioren Senioren 65+
Sportpas € 30,00 € 41,00 € 46,00 € 41,00
Sportpas Plus € 37,00 € 51,00 € 58,00 € 51,00
Gastspeler € 22,00 € 29,00 € 29,00 € 29,00
Inschrijfgeld € 3,50
Duplicaatpas € 10,00

Hét adres voor
klassiek vakwerk!

= | SCHOENMAKERIJ TG

Kapelstraat 5
KING &
A Telefoon 035-6915443
Schoenmakers sinds 1920
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Van de redactie

Hallo bowlingvrienden,

Vanmorgen vroeg moest ik ineens weer krabben... de autoruiten waren wit uitgeslagen van
de vrieskou. Twee weken geleden heeft het gestormd; er moesten 160 bomen gekapt
worden langs de A27 waardoor de weg tussen Gorinchem en Werkendam werd afgesloten.
Het is raar weer, het ene moment loop je in de volle zon onder een strakblauwe lucht, kun je
zelfs achter een muurtje uit de wind zonder jas in het zonnetje zitten, een kwatrtiertje later ziet
het er heel dreigend uit met donkerpaarse wolken, komt de wind opzetten en krijg je
heimwee naar je dikke winterjas.

Het is inmiddels maart, en Pasen komt eraan, héél vroeg dit jaar.

Onlangs heb ik mijn eerste 200-game (203) gegooid van dit seizoen. Een nederige score
waar ik toch heel blij mee ben want ik zat al weken in een dip. Nederig vergeleken bij de
‘grote’ jongens die gemiddeld bijna of net over de 200 per game gooien. Nederig vergeleken
bij de scores van ons eigen jeugdtalent Steven van Dalen, die onlangs op de zaterdag bij de
jeugd weer aardig op dreef was: 242 — 178 — 216 — 243. Slik...

Graag vraag ik jullie aandacht voor de jaarlijkse feestavond (zie blz. 12).
Heb je zin in een gezellig avondije uit en wil je eens even helemaal uit je dak gaan op de
dansvloer met heerlijke muziek? Schrijf je dan in voor dit evenement op 12 april a.s.!

Ik wens jullie namens de redactie allemaal hele fijne paasdagen!

Groetjes van Marleen

i
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Misschien iets voor u?

(-— = Bowlingvereniging Huizen is al meer dan 25 jaar een

A bruisende en bloeiende vereniging in het hartje van Huizen.
g O N} Er heerst een gezellige en sportieve sfeer en het recreatieve

.Jf’_.-' Vi en wedstrijdbowlen gaan hand in hand.

II,.’ T Een enthousiaste groep vrijwilligers is actief om het alle leden
f f X naar de zin te maken. Het animo om lid te worden is nog
o A e steeds groot en het ledenaantal is stabiel: 180 senioren en 30
llfﬁ-ﬁm -, junioren. Deze pleZierige situatie willen we zo nog lang

\ .

4 | —r N volhouden.
| -~ Dat kan echter alleen met uw hulp. Naast contributiegelden
\_,// ——"=" 34 zijn sponsorgelden namelijk noodzakelijk om een moderne
] ' vereniging financiéle armslag te geven. Wij willen heel graag
] onze fantastische bowlingvereniging bruisend houden. Om
N onze plannen te kunnen uitvoeren hebben wij uw bijdrage
nodig.

Wat bieden wij u?

U bereikt een duidelijk omschreven doelgroep: sportief, woonachtig in Huizen of
omgeving.

Door sponsoring van Bowling Vereniging Huizen kunt u zich profileren binnen een heel
gezellige, positieve en sportieve omgeving.

Om de leden te laten weten wat er speelt binnen een vereniging, is een clubblad onmisbaar.
Clubblad Pinhitter wordt al jaren lang door leden voor leden gemaakt. Het verschijnt 4x per
jaar in een oplage van 210 stuks + een elektronische uitgave op de website.

Advertentiekosten: 0 00
Hele pagina € 100,00 @60
Y pagina € 50,00 5 ...

Y, pagina € 25,00

U kunt ook adverteren op de website van Bowling Vereniging
Huizen. Er wordt dan een opvallende banner geplaatst die
direct met uw eigen website is gelinkt. Heeft u nog geen
website, dan is dat uiteraard ook geen probleem. De kosten
bedragen €100,00 per jaar.

Indien uw interesse is gewekt kunt u een kijkje nemen op
onze website:
www.bowling-huizen.nl of u kunt contact opnemen met de secretaresse van de vereniging:

lvonne Bosch Tel.: 035-5252523, fax: 035-5335529
of redaktiebvh @planet.nl

. -
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Speelschema’s derde periode

Datum Teams Dinsdag Vroeg Banen Datum Teams Dinsdag Vroeg Banen
derde periode 11 speelavonden derde periode 11 speelavonden
19-02 | Zoopie De Gapers 1-2 01-04 | Aiméér Pins Logo Wear Strikers 1-2
Nooit Niet Sixpack 34 Sixpack Pin-heads 34
Alméér Pins Mr. Ed 5-6 De Gapers Pins R Us 5-6
Logo Wear Strikers Let’s Play 7-8 Zoopie M&W&M 7-8
M&W&M Pins R Us 9-10 Mr. Ed Let’s Play 9-10
Eigen teamgemiddelde Pin-heads 11-12 Nooit Niet Eigen 11-12
teamgemiddelde
26-02 | Sixpack Alméér Pins 1-2 08-04 | Pin-heads M&W&M 1-2
Mr. Ed De Gapers 3-4 Pins R Us Alméér Pins 3-4
Pin-heads Nooit Niet 5-6 Logo Wear Strikers Eigen 5-6
teamgemiddelde
M&W&M Eigen 7-8 Sixpack Mr. Ed 7-8
teamgemiddelde
Zoopie Logo Wear Strikers 9-10 De Gapers Nooit Niet 9-10
Pins R Us Let’s Play 11-12 Let’s Play Zoopie 11-12
04-03 | M&W&M Nooit Niet 1-2 15-04 | Mr.Ed Zoopie 1-2
Zoopie Pins R Us 3-4 De Gapers Eigen 34
teamgemiddelde
Eigen teamgemiddelde Sixpack 5-6 Let’s Play Pin-heads 5-6
Alméér Pins Pin-heads 7-8 Nooit Niet Alméér Pins 7-8
Let’s Play De Gapers 9-10 Sixpack M&W&M 9-10
Mr. Ed Logo Wear Strikers 11-12 Logo Wear Strikers Pins R Us 11-12
11-03 | Logo Wear Strikers Pin-Heads 1-2 22-04 | Nooit Niet Pins R Us 1-2
Alméér Pins Let’s Play 34 Let’s Play M&W&M 34
M&W&M De Gapers 5-6 Sixpack Zoopie 5-6
Pins R Us Sixpack 7-8 De Gapers Logo Wear Strikers 7-8
Eigen teamgemiddelde Mr. Ed 9-10 Alméér Pins Eigen 9-10
teamgemiddelde
Zoopie Nooit Niet 11-12 Pin-heads Mr. Ed 11-12
18-03 | Eigen teamgemiddelde Let’s Play 1-2 06-05 | Let’s Play Sixpack 1-2
M&W&M Logo Wear Strikers 34 Logo Wear Strikers Nooit Niet 3-4
Zoopie Alméér Pins 5-6 Mr. Ed M&W&M 5-6
Mr. Ed Nooit Niet 7-8 Eigen teamgemiddelde Pins R Us 7-8
Pins R Us Pin-heads 9-10 Pin-heads Zoopie 9-10
De Gapers Sixpack 11-12 Alméér Pins De Gapers 11-12
25-03 | PinsRUs Mr. Ed 1-2
Eigen teamgemiddelde Zoopie 3-4
Nooit Niet Let’s Play 5-6
Pin-heads De Gapers 7-8
Logo Wear Strikers Sixpack 9-10
M&W&M Alméér Pins 11-12
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Datum Teams Dinsdag Laat Banen Datum Teams Dinsdag Laat Banen
derde periode 11 speelavonden derde periode 11 speelavonden
19-02 | BT Huizen Jammer Joh! 1-2 01-04 | GABO Everse Bouwbedrijf 1-2
The Shaking Pins JTTIT Services 3-4 JTTIT Services De Sprinters 3-4
GABO Hit or Miss 5-6 Jammer Joh! Stellema Optiek 5-6
Everse Bouwbedrijf M-Design 7-8 BT Huizen Mark Teeuwissen 7-8
Makelaars
Mark Teeuwissen Stellema Optiek 9-10 Hit or Miss M-Design 9-10
Makelaars
Eigen teamgemiddelde De Sprinters 11-12 The Shaking Pins Eigen teamgemiddelde | 11-12
26-02 | JTTIT Services Gabo 1-2 08-04 | De Sprinters Mark Teeuwissen 1-2
Makelaars
Hit or Miss Jammer Joh! 3-4 Stellema Optiek GABO 3-4
De Sprinters The Shaking Pins 5-6 Everse Bouwbedrijf Eigen teamgemiddelde 5-6
Mark Teeuwissen Eigen 7-8 JTTIT Services Hit or Miss 7-8
Makelaars teamgemiddelde
BT Huizen Everse Bouwbedrijf 9-10 Jammer Joh! The Shaking Pins 9-10
Stellema Optiek M-Design 11-12 M-Design BT Huizen 11-12
04-03 | Mark Teeuwissen The Shaking Pins 1-2 15-04 | Hit or Miss BT Huizen 1-2
Makelaars
BT Huizen Stellema Optiek 34 Jammer Joh! Eigen teamgemiddelde 34
Eigen teamgemiddelde JTTIT Services 5-6 M-Design De Sprinters 5-6
GABO De Sprinters 7-8 The Shaking Pins GABO 7-8
M-Design Jammer Joh! 9-10 JTTIT Services Mark Teeuwissen 9-10
Makelaars
Hit or Miss The Shaking Pins 11-12 Everse Bouwbedrijf Stellema Optiek 11-12
11-03 | Everse Bouwbedrijf De Sprinters 1-2 22-04 | The Shaking Pins Stellema Optiek 1-2
GABO M-Design 3-4 M-Design Mark Teeuwissen 3-4
Makelaars
Mark Teeuwissen Jammer Joh! 5-6 JTTIT Services BT Huizen 5-6
Makelaars
Stellema Optiek JTTIT Services 7-8 Jammer Joh! Everse Bouwbedrijf 7-8
Eigen teamgemiddelde Hit or Miss 9-10 GABO Eigen teamgemiddelde 9-10
BT Huizen The Shaking Pins 11-12 De Sprinters Hit or Miss 11-12
18-03 | Eigen teamgemiddelde M-Design 1-2 06-05 M-Design JTTIT Services 1-2
Mark Teeuwissen Everse Bouwbedrijf 34 Everse Bouwbedrijf The Shaking Pins 34
Makelaars
BT Huizen GABO 5-6 Hit or Miss Mark Teeuwissen 5-6
Makelaars
Hit or Miss The Shaking Pins 7-8 Eigen teamgemiddelde Stellema Optiek 7-8
Stellema Optiek De Sprinters 9-10 De Sprinters BT Huizen 9-10
Jammer Joh! JTTIT Services 11-12 GABO Jammer Joh! 11-12
25-03 | Stellema Optiek Hit or Miss 1-2
Eigen teamgemiddelde BT Huizen 3-4
The Shaking Pins M-Design 5-6
De Sprinters Jammer Joh! 7-8
Everse Bouwbedrijf JTTIT Services 9-10
Mark Teeuwissen GABO 11-12
Makelaars
I 4 . Blz. 8van 20 Il




Datum Teams Woensdag Banen Datum Teams Woensdag Banen
derde periode 11 speelavonden derde periode 11 speelavonden
20-02 | On the Arrows Dropv(r)eters 1-2 02-04 Lions of BLGP Pinguins 1-2
Voeten in Balans Exclusief 3-4 Exclusief Alley Cats 3-4
Lions of BLGP Strike Force One 5-6 Dropv(r)eters Van Riet Facilities 5-6
Pinguins Crazy Balls 7-8 On the Arrows Close By 7-8
Close By Van Riet Facilities 9-10 Strike Force One Crazy Balls 9-10
Gigantjes Alley Cats 11-12 Voeten in Balans Gigantjes 11-12
27-02 | Exclusief Lions of BLGP 1-2 09-04 Alley Cats Close By 1-2
Strike Force One Dropv(r)eters 3-4 Van Riet Facilities Lions of BLGP 3-4
Alley Cats Voeten in Balans 5-6 Pinguins Gigantjes 5-6
Close By Gigantjes 7-8 Exclusief Strike Force One 7-8
On the Arrows Pinguins 9-10 Dropv(r)eters Voeten in Balans 9-10
Van Riet Facilities Crazy Balls 11-12 Crazy Balls On the Arrows 11-12
05-03 | Close By Voeten in Balans 1-2 16-04 Strike Force One On the Arrows 1-2
On the Arrows Van Riet Facilities 3-4 Dropv(r)eters Gigantjes 3-4
Gigantjes Exclusief 5-6 Crazy Balls Alley Cats 5-6
Lions of BLGP Alley Cats 7-8 Voeten in Balans Lions of BLGP 7-8
Crazy Balls Dropv(r)eters 9-10 Exclusief Close By 9-10
Strike Force One Pinguins 11-12 Pinguins Van Riet Facilities 11-12
12-03 | Pinguins Alley Cats 1-2 23-04 Voeten in Balans Van Riet Facilities 1-2
Lions of BLGP Crazy Balls 3-4 Crazy Balls Close By 3-4
Close By Dropv(r)eters 5-6 Exclusief On the Arrows 5-6
Van Riet Facilities Exclusief 7-8 Dropv(r)eters Pinguins 7-8
Gigantjes Strike Force One 9-10 Lions of BLGP Gigantjes 9-10
On the Arrows Voeten in Balans 11-12 Alley Cats Strike Force One 11-12
19-03 | Gigantjes Crazy Balls 1-2 07-05 Crazy Balls Exclusief 1-2
Close By Pinguins 3-4 Pinguins Voeten in Balans 3-4
On the Arrows Lions of BLGP 5-6 Strike Force One Close By 5-6
Strike Force One Voeten in Balans 7-8 Gigantjes Van Riet Facilities 7-8
Van Riet Facilities Alley Cats 9-10 Alley Cats On the Arrows 9-10
Dropv(r)eters Exclusief 11-12 Lions of BLGP Dropv(r)eters 11-12
26-03 | Van Riet Facilities Strike Force One 1-2
Gigantjes On the Arrows 3-4
Voeten in Balans Crazy Balls 5-6
Alley Cats Dropv(r)eters 7-8
Pinguins Exclusief 9-10
Close By Lions of BLGP 11-12
- e
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OPROEP!

Welk team van de dinsdag-late league kan volgend seizoen nog een speler plaatsen?

Het betreft hier Michael Gulickx. Bowlt momenteel in Den Bosch en wil aankomend seizoen
bij ons komen bowlen. Zijn gemiddelde is momenteel 167.

Laat mij even weten als je interesse hebt in deze speler.

Ivonne Bosch

Einde van het seizoen

Beste allemaal,

Hieronder treffen jullie een formulier aan om jullie team op te geven voor volgend seizoen. In
principe spelen we weer 3 leagues, t.w. dinsdag 19.00 - 21.00 uur, 21.15 uur - 23.15 uur en
woensdag 20.00 - 22.00 uur. Teams die nu al in een league spelen hebben voorrang bij
inschrijving in dezelfde league. Uiteraard kan er ook van league gewisseld worden, maar
alleen als er plaats is.

Inschrijfformulier teams seizoen 2008-2009

TEAMNAAM:

Spelers:

1. (teamcaptain)

2.

6.

Geeft zich op voor:

Dinsdag vroege league* / Dinsdag late league* / Woensdag league*
*Doorhalen wat niet gewenst wordt.

Het formulier graag inleveren uiterlijk 25 april a.s. bij Ivonne Bosch.

w4 DBz 10van20 0 U



Alhoewel het nog even duurt voordat we aan het einde van het seizoen zijn, onderstaand
toch een overzicht:

Dinsdag-vroeg league: Laatste speelavond voor de 3e periode is op 6 mei a.s. Op 29 april
is er geen bowlen. Dinsdag 13 mei Play-offs.

Dinsdag-laat league: Laatste speelavond voor de 3e periode 6 mei a.s. Op 29 april is er
geen bowlen. Dinsdag 13 mei Play-offs.

Woensdag league: Laatste speelavond voor de 3° periode 7 mei a.s. Woensdag 30 april is
er geen bowlen. Woensdag 14 mei Play-offs.

Clubkampioenschap: Dinsdag 20 mei a.s. 20.00 uur. De periodekampioenen van de drie
leagues spelen tegen elkaar om het clubkampioenschap + uit elke league het hoogst
geplaatste team dat nog geen periodekampioen is. Hiervoor hebben zich reeds geplaatst de
volgende teams: Logo Wear Strikers, Pin-heads, Mark Teeuwissen Makelaardij, Everse
Bouwbedrijf, Pinguins en Gigantjes.

Namens het bestuur,
Ivonne Bosch

Graaf Wichman Toernooi

Wij organiseren dit jaar voor de achtste keer dit populaire toernooi.
Datum: 28 mei t/m 1 juni 2008.
Informatie en inschrijving bij lvonne Bosch

-
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Feestavond Bowlingvereniging Huizen

zaterdag 12 april 2008
Het is alweer bijna zover. De jaarlijkse feestavond komt eraan!

Gezien de vele positieve reacties n.a.v. het jubileumfeest hebben we ook dit jaar de
band Joyride vast kunnen leggen. Ditmaal zullen ze als duo optreden.

De feestavond zal net als vorig jaar worden gehouden in het clubgebouw van de
Carnavalsvereniging De Gooikikkers (Kwaakhuis aan de Trekkerweg 3 te Huizen).

U bent van harte uitgenodigd en vanaf 20.00 uur zullen de deuren geopend zijn.
Uiteraard zal er gezorgd worden voor het natje en het droogje.
We gaan er weer een gezellige avond van maken, hiervoor geldt “hoe meer zielen

des te groter de vreugd” en daarom willen we jullie vr,agen om het onderstaande
antwoordstrookje in te vullen en uiterlijk 02 april in te leveren.

Zet zaterdag 12 april a.s. vast in de agenda
en zorg dat je erbij bent.

De feestcommissie Bowlingvereniging Huizen

INSCHRIJFFORMULIER FEESTAVOND 12 APRIL 2008

Naam verenigingslid :

leder verenigingslid mag 1 introducé deelnemen aan de activiteiten die door de
feestcommissie worden georganiseerd. Deelname aan de feestavond is voor leden gratis.
Voor introducés vragen wij een kleine bijdrage van € 7,50. Introducés die tevens lid zijn van
de vereniging kunt u ook op dit formulier kwijt. Deelname is dan als vanzelfsprekend
kosteloos.

Naam :

[0 Ik neem 1 introducé mee naar de feestavond (wel / niet lid van vereniging*)

* Doorhalen wat niet van toepassing is

W 4 0 Blz.12van20 G M



Chaotische wedstrijd in trioleague

De vierde ronde van de provinciale trioleague is erg rommelig verlopen. De wedstrijd die
eigenlijk in Haarlemmerliede afgewerkt zou worden, werd op het laatste moment naar
Hoofddorp verplaatst. De wedstrijdleider uit Hoofddorp had echter verzuimd om een aantal
teams hierover te informeren. Hierdoor meldden deze teams zich op 6 januari gewoon in
Haarlemmerliede met als gevolg dat ze met een noodgang naar Hoofddorp moesten
doorrijden om alsnog op tijd te zijn voor de wedstrijd.

In de stad onder de rook van Schiphol was het in de bowling erg druk, omdat ook groep twee
van de trioleague haar wedstrijd in Hoofddorp moest spelen. Om elf uur kon de ploeg van
Derksen beginnen met haar openingswedstrijd. RiMaTo bleek een sterke tegenstander, want
in de eerste ronde had het team uit Huizen weinig in de melk te brokkelen en gingen ze met
427 (142,33) tegen 541 hard onderuit. In de tweede game konden onze bowlers na een
spannend duel (520-173,33 tegen 518) het eerste puntje binnenhalen. Vooral Tjeerd gooide
met 191 een mooie game. De totale pinfall lag op 947, wat goed was voor een gemiddelde
van 157,83.

In de tweede ontmoeting van de dag konden er door Derksen helaas geen punten gepakt
worden. Vario & De Waard was tot twee keer toe te sterk voor ons team. In de eerste game
kwamen Cynthia, Sandra en Jan tot een pinfall van 468-156.00. In de tweede game bleef
hetzelfde trio op 463-154,33 steken, wat uiteindelijk in een totale pinfall van 931-155,17
resulteerde. De tegenstander noteerde respectievelijk 507, 513 en 1020.

In de laatste wedstrijd van de dag tegen Imperial Bowling begonnen de Huizenaren goed en
dat leverde met 481 (160,33) tegen 458 een 1-0 voorsprong op. In de tweede game was het
weer alom chaos op de banen, omdat de leiding van de bowling dreigde om 14.05 de banen
uit te schakelen, omdat vanaf 14.00 uur de banen verhuurd waren aan recreanten. Het
verstand kwam gelukkig toch weer een beetje bovendrijven bij de bowlingchef van
Hoofddorp, want anders had de bowling toch wel een erg slechte beurt gemaakt. Door deze
commotie was het natuurlijk niet echt lekker gooien in de laatste game van de dag. Mede
hierdoor moest Derksen de tweede game aan Imperial Bowling laten met 435 (145,00) tegen
475. Ook het totaalpunt ging naar de tegenstander, want hun pinfall kwam met 933 zeventien
punten hoger uit dan die van Derksen (916-152,67).

Tjeerd Aukema 170 191 145 154 = | 660 165,00
Cynthia Aukema 133 159 145 150 = | 587 146,75
Jan Méakel 170 167 144 191 = | 672 168,00
Sandra Stoelhorst 149 159 168 160 = | 636 159,00
Ger Stoelhorst 108 131 = | 239 119,50

De tussenstand na vier wedstrijden

Wedstrijdpunten Pinfall Gemiddelde
Goedhart 31 13364 185,62
RiMaTo 215 12319 171,09
Imperial Bowling 20 11939 165,82
Vario & De Waard 18,5 12200 169,45
De Pinballs 17,5 12398 172,19
Sponge Bob Bowlers 13,5 10742 149,19
Derksen 11,5 12019 166,93
Uitgeest 10,5 11913 165,46

Verslag: Ger Stoelhorst

-
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Kiekjes uit de oude doos

Bij het opruimen van je fotoarchief kom je nog wel eens wat tegen!

Ja... toen was Ton Rigter onze
beste bowler (gem. 162,2).

)

Links Minggus Lopulalan, geheel
rechts zijn broer Onny Lopulalan.

l

Ook Johan
Blankenberg
was toen al
van de partij!

En ook Gerrit Zondag (toen
met krullen!) was al fanatiek lid §
van ons clubje! —)

o
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Beter leren bowlen

Wilt u beter leren bowlen? Dan moet u uw huidige stijl veranderen.

Maar als u uw stijl verandert, dan moet u daarop trainen.

Bewust trainen om verschillen te ervaren. Als u verschillen ervaart, dan kan u keuzes maken.

En dan is het aan u om te bepalen wat u gaat doen.

Leren is veranderen door te ervaren.

Wilt u onder begeleiding trainen van een gediplomeerde trainer, kijk dan op de website van BV Huizen
bij vereniging.

Of neem contact op met Roy van Hees. De jeugd traint zaterdagochtend, de volwassenen trainen die
dag vanaf 13:00 uur.

Met vriendelijke groet, Beter leren bowlen
‘_/ Train bewust
Roy van Hees \ Roy van Hees
Bowlingtrainer
}( \\n,

tel. 036-5451700 Polonaisestraat 1

_. 7 = \\ =
e-mail RoyvanHees@xs4all.nl "\ LERTE
mobiel 06-52322310
Zie website www.bowlingtrainer.nl. Hier kunt u

. . . . e-mail Bowlingtrainer @xs4all nl
informatie over bowlen & trainingen vinden. ' ) shaaks
O.a. via veel internetfilms.

Zoekt u ondersteuning bij uw typewerkzaamheden?

Sinds eind 2006 verzorg ik 3 keer per seizoen het uitwerken van
de Pinhitter. Als freelance tekstverwerker en sinds 4 jaar ook een
‘verslaafde’ bowler, is dit een leuke klus om mijn tanden in te
zetten.

Sinds 1998 werk ik vanaf huis op freelance basis voor diverse
bedrijven, en help bij het definitief opmaken en redigeren van met
name grotere documenten, PowerPointpresentaties,
congresverslagen, tijdschriften, mailings etc.

Zit u ook wel eens met uw handen in het haar omdat er eigenlijk
geen tijd is voor het verfraaien van uw jaarverslag, ergert u zich
aan taalfouten in geprinte documenten, tijdens presentaties of
zelfs in reeds gedrukte brochures?

Neemt u dan geheel vrijblijlvend eens contact met mij op.

Marleen Sonck
Heemraad 35
1412 DN Naarden
E-mail: m-e.sonck@wanadoo.nl
Tel. 06-52297654 / 035-6947159

=2 B ) P
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Paasrecept Mexicaanse roerbakeieren, 4 personen

1/2 gehakte ui

1 eetlepel dieet margarine

1 ons in blokjes gehakte milde groene pepers
1 verse tomaat, in blokjes

4 eieren

2 eiwitten

2 dl magere melk

1/4 theelepel knoflookpoeder

1/4 theelepel suiker substituut

60 gram geraspte cheddar kaas

beetje gehakte groene ui en peterselie ter garnering

Kook de uien en margarine in een afgedekte magnetronschaal van ongeveer 23 cm breed.
Doe dit op de hoogste stand.

Voeg al roerend de pepers en de tomaat toe. Nu zonder deksel 1 minuut koken.

Pak nu een redelijk grote schaal. Mix en klop hierin de eieren, eiwitten, melk, knoflookpoeder
en de suiker substituut. Giet het daarna over de groenten. Kook nog 4-5 minuten, zonder
deksel. Roer regelmatig om het mengsel van de buitenkant naar het midden van de schaal te
brengen.

Besprenkel de eieren met kaas, net voordat ze echt stevig worden. Niet overkoken, daar het
mengsel nog doorkookt nadat het uit de magnetron is gehaald.

Besprenkel met ui en peterselie. Direct serveren.

Eet smakelijk!

(Met dank aan www.paasnet.nl).

= -~ a
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Wist u dat...?!

¢ een meter de afstand is dat licht aflegt in
1/299 792 458 seconde in een vacuim

¢ alle Steurgarnalen in hun eerste levensjaar
mannelijk zijn?

¢ de linkerlong kleiner is dan de rechterlong
bij mensen?

¢ de massa van de aarde ongeveer
6 000 000 000 000 000 000 000 000
(6E+24)kg is?

¢ een stekelbaars veel meer ejaculeert als
hij zich bedreigd voelt?

¢ De zaadlozing is driekwart groter dan
wanneer hij zich niet bedreigt voelt.

¢ de panfluit een eeuwenoud instrument is
dat zijn naam dankt aan de Griekse
herdersgod 'Pan' ?

¢ de zon vlammen uitstoot van 20 tot 50
miljoen graden?
Ooit hebben prof. J. Kuypers en C. de
Jager in een vlam kortstondige flitsen
gemeten met temperaturen van 400 tot

500 miljoen graden
1 )¢ de doedelzak 2000 jaar
geleden ontstaan is in het

I / Midden-Oosten?

De Grieken, Romeinen en

Kelten gebruikten hem ook al

en hebben het over Europa

verspreid

¢ vrouwen in het Romeinse tijdperk al
gezichtscreme gebruikten?
De creme diende ervoor om het gelaat een
bleke uitstraling te geven.

< er niet vier, maar vijf smaken bestaan?!
Umami is de vijfde smaak, naast zoet,
zuur, zout en bitter

¢ "oenologie" een bestaande
wetenschappelijke tak is?!
oenologie bestudeert de wetenschap van
het maken van wijn

¢ op Venus een dag langer duurt dan een
jaar?!

¢ Amadeus Mozart eigenlijk Theophilus
heette?

¢ de Grauwe pijlstormvogel per jaar meer
dan 65.000km aflegt?!

<o

de kolibrie de enige vogel is die achteruit
kan vliegen?

¢ de strepen van een
zebra voor verkoeling
zorgen?

¢ Slechts 20% van de
Sahara uit zand
bestaat?

< bij zeepaarden het mannetje zwanger
wordt?

< Atilla de Hun stierf in zijn huwelijksnacht
doordat hij teveel gedronken had?

¢ De Sterneusmol het snelste roofdier ter
wereld is?
De Noord-Amerikaanse sterneusmol kan
een prooi herkennen en verorberen binnen
120 milliseconden

¢ Een octopus drie harten heeft?

¢ De elektrische stoel uitgevonden is door
een tandarts?
In 1889 is de stoel in New York in gebruik
genomen.

¢ de langste hartstilstand die iemand
overleefde 4 uur duurde?

¢ De planeet Pluto eigenlijk een
dubbelplaneet is?
De andere planeet heeft de naam Charon.

< de hoogste golf ooit gemeten 64 meter
boven de zeespiegel uitkwam?!
de tsunami van 26 december 2004 was
ongeveer 30meter hoog.

¢ Een ijsbeer geen witte haren heeft?
De haren van een ijsbeer zijn hol en
doorzichtig.

¢ Thee helpt tegen een slechte adem?

¢ de kleinste vis ter wereld nog geen 8mm
groot is?

< Er octopussen zijn die op 2 benen kunnen
wandelen?

< Blinden met hun tong kunnen kijken?
De Amerikaanse Universiteit van
Wisconsin-Madison in Madison
ontwikkelde een apparaat dat dit mogelijk
maakt.
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Paaskleurplaat




W .
Wie zijn er jarig? M'ﬂ“

- i - mv‘/ '
Op deze plaats willen wij de % L %

jarige bowlingvrienden van

ver jaardag

harte feliciteren en nog vele

fijne bowlingjaren toewensen!

Maart April
4 maart Chantal Ringeling 7 april Frans Maarse
7 maart Erik v. Leijenhorst 15 april Ruben Rijswijk
9 maart Ingrid Witte 16 april Lenie Mechelse-Halsema
11 maart Joke Voskamp 18 april Ed Rensink
15 maart Henk Mol 20 april Mattic v.d. Laan
15 maart Emst v. Slooten 21 april Ronald Polderman
16 maart Omar Ceulemans 27 april André v.d. Zouw
20 maart Peter Versleijen 28 april Nico Boor
20 maart Edwin Weltens 29 april Ruud Overdijk
21 maart Jan Makel
23 maart Michael Lehmann
23 maart Annelies Rikken
28 maart Guido Hooijschuur
29 maart Remco Portenge Juni
1 juni Quinty Streun
2 juni Paul Knoppert
. 4 juni Wesley Smit
Mei
7 juni Ed Bouman
1 mei Hans Lausberg - .
) B 7 juni Jan Leguit
3 mei Ger Heijdelberger 8 juni Ladda Chitklang
3 mei Steven v. Dalen
8 juni Sander v. Kraay
i Patricia B h
5 mel atricia Bosc 10 juni Michael Reker
10 mei Anita Ceulemans L
) 11 juni Ada v.d. Nagel
11 mei Johan Jacobs 16 juni Jennifer Versnel
11 mei Corrie Wolffenbuttel . _
) 17 juni Nick v. Leeuwen
12 mei Jan Tolhoek 19 juni Constant Wirtz
15 mei Tom Kuiper
) P 23 juni Henk de Kloet
15 mei Leo Meyers 23 juni Ferry Mol
19 mei Marianne v. Waveren . )
) ] 25 juni Alex Liefhebber
28 mei Gerrit Zondag 26 juni Kim Bosselaar
29 mei Ronald Bergvelt o
26 juni Eddy Lukassen
27 juni Rob Bezuijen
29 juni Ria Boog
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Bowling- en Party Centrum

12 kunststof
bowlingbanen

Computerscore
met leuke animaties

Gezellige
Bowlinglounge

Diverse Bowlingcompetities

Discobowlen *:
Videoweergave met de

nieuwste clips op megascreens

Bowlen in the World of Blacklights op glow-in-the-dark-lines

* Discobowlen op maandag-, vrijdag- en zaterdagavond vanaf 22.00 uur
Kinderdiscobowlen op woensdagmiddag

Openingstijden

Maandag

Dinsdag

Woensdag - Donderdag
Vrijdag - Zaterdag
Zondag

17.00 - 24.00 uur
16.00 - 24.00 uur
13.00 - 24.00 uur
13.00 - 02.00 uur
13.00 - 24.00 uur

BOWIingtarieven Per baan, per uur

Maandag tot en met Vrijdag

tot 19.00 uur

Maandag tot en met Donderdag 19.00 - 24.00 uur

Vrijdag en Zaterdag
Zaterdag
Zondag

19.00 - 02.00 uur
13.00 - 19.00 uur
13.00 24.00 uur

Voor informatie en/of reserveringen

Plein 2000 nr. 13
1270 KK Huizen
Postbus 1102
1270 BC Huizen
Tel. 035-6668623
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